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Dimensionados de acordo com a IT - 37

INFORMAÇÕES SOBRE OS SISTEMAS

CLASSIFICAÇÃO

GRUPO OCUPAÇÃO DIVISÃO DESCRIÇÃO

F Locais de Reunião de
Público F-6 Clubes Sociais, Boates e

Similares

CARGA DE INCÊNDIO - IT-09

OCUPAÇÃO/USO CARGA DE
INCÊNDIODIVISÃODESCRIÇÃO

Locais de Reunião de
Público

600 MJ/M2F-6

CLASSIFICAÇÃO  DA  EDIFICAÇÃO  E  ÁREAS  DE  RISCO  QUANTO
À  CARGA  DE  INCÊNDIO

RISCO  MÉDIO  -
FOGO CLASSE "A"

CARGA DE INCÊNDIO ACIMA 300 ATÉ 1200 MJ/M2

ILUMINAÇÃO DE
EMERGÊNCIA

Dimensionados de acordo com a IT - 13

SINALIZAÇÃO DE
EMERGÊNCIA Dimensionados e instaladas de acordo com a IT - 15

Água pressurizada-2A;  Pó quimico seco BC-20 B:C;   Pó quimico seco ABC-2A: 20B:C

Clubes Sociais, Boates e
Similares

ANEXO A

FORMAS GEOMÉTRICAS E DIMENSÔES PARA A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

Tabela 1 — Formas geométricas e dimensões das placas de sinalização

Sinal

Proibição

Alerta

Orientação,

salvamento e

equipamentos

D

L

L

L

H

Forma geométrica

Cota

(mm)

Distância máxima de visibilidade

(m)

D

L

L

H

(L=2,0H)

4 6 8 10 12 14 16 18 20 24 28 30

101 151 202 252 303 353 404 454 505 606 706 757

136 204 272 340 408 476 544 612 680 816 951 1019

89 134 179 224 268 313 358 402 447 537 626 671

63 95 126 158 190 221 253 285 316 379 443 474

NOTAS:

1. Dimensões básicas da sinalização

onde:
A >   L²

       2000

A = área da placa, em m²

L = Distância do observador á placa, em metros. Esta

relação é  válida  para  L ≤ 50 m, sendo  que  deve  ser

observada a distância mínima de 4 m,  conforme

Tabela 1.

30 4 300 36

50 6 350 42

65 8 400 48

75 9 500 60

85 10 600 72

100 12 700 84

135 16 750 90

150 18 800 96

200 24 900 108

210 25 1000 120

225 27 1500 180

250 30 1500 180

Tabela 2 — Altura mínima das letras em placas de sinalização em função da distância de leitura

Altura mínima

(mm)

Altura mínima

(mm)

Distância de leitura

com maior impacto

(m)

Distância de leitura

com maior impacto

(m)

Notas:

1. No caso de emprego de letras, elas devem ser grafadas obedecendo á relação:

                                          onde:  h = altura da letra, em metros

                                                      L = distância do observador á placa, em metros.

2. A Tabela 2 apresenta valores de altura de letra para distâncias pre-definidas.  Todas as palavras e sentenças

devem apresentar lertas em caixa alta, fonte Universo 65 ou Helvetica Bold.

h >  L

     125

Tabela 4 — Símbolos para identificação de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalização retangular   Sinalização quadrada     Sinalização triangular      Sinalização circular

CÓDIGO

L/H (mm)

CÓDIGO

L  (mm)

CÓDIGO

L  (mm)

CÓDIGO

D  (mm)

Tabela 3 — Cores de segurança e contraste

1) O padrão de cores básico é o Munsell Book of Colors®.

2) As cores Pantone®  foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

3) Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressão gráfica foram convertidos do

sistema Pantone®.

Referência

Denominação das Cores:

Vermelho           Amarelo              Verde                  Preto               Branco

Munsell Book of Colors® ¹         5R 4/14              5Y 8/12            2.5G 3/4              N 1.0/               N 9.5/

Pantone® ²                      485C                 108C                  350C                 419C                    -

CMYK ³                   C0 M100 Y91 K0    C0 M9 Y94 K0    C79 M0 Y87 K76   C0 M0 T0 K100               -

RGB                         R255 G0 B23      R255 G255 B0        R0 G61 B0             R0 G0 B0                    -

Notas:

1. Cores de sinalização - as cores de segurança e cores de contraste são

apresentadas na tabela 3.

2. Cores de segurança - a cor de segurança deve cobrir, no mínimo, 50% da área do

símbolo, exceto no símbolo de proibição, onde este valor deve ser, no mínimo, de

35%. A essa cor é atribuída  uma finalidade ou um significado específico.

3. Aplicação das cores de segurança:

a) Vermelha - utilizada para símbolos de proibição, emergência, identificação de

equipamentos de combate a incêndio e alarme;

b) Verde - utilizadas para símbolos de orientação e salvamento;

c) Preta - utilizadas para símbolos de alerta e sinais de perigo.

4. Cores de contraste - as cores de contraste são branca ou amarela, conforme

especificado na tabela 3, para sinalização de proibição e alerta, respectivamente.

Essas cores têm a finalidade de contrastar com a cor de segurança, de modo a fazer

com que esta se sobressaia.

5. As cores de contraste devem ser fotoluminescentes, para a sinalização de

orientação e salvamento e de equipamentos.

LOTAÇÃO
MÁXIMA:

nº pessoas sentadas

nº pessoas em pé

S8

S9

S12

L=316

H=158

M1

L=506

H=253

M2

L=506

H=253

Esta edificação está dotada dos seguintes
Sistemas de Proteção Contra Incêndios:

. Saidas  de  Emergência;

. Extintores  de  Incêndio;
. Iluminação  de  Emergência;
. Sinalização  de  Emergência;

Edificação  com  Estrutura   Madeira e
Concreto.

Em caso de emergência:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros

Ligue 190 - Polícia Militar

S10

S11

S13

L=506

H=253

L=316

H=158

L=316

H=158

L=316

H=158

L=316

H=158

S4

S5

S6

S7

L=316

H=158

L=316

H=158

L=316

H=158

L=316

H=158

S6

S7

L=316

H=158

L=316

H=158

LEGENDA

E5

E12

L=134

L=358

CARGA DÀGUA  PRESSURIZADA 2A ( A.P. ) - 10 L

CARGA PÓ TIPO BC-20 B:C (P.Q.S.) - 6,0 Kg

CARGA DIÓXIDO DE CARBANO BC-5 B:C (CO2) - 6,0 Kg

CARGA PÓ TIPO ABC-2A: 20 B:C (P.Q.S.) - 6,0 Kg.

CAPACIDADE  EXTINTORA  MÍNIMA  DE  EXTINTOR  PORTÁTIL

TIPO DE CARGA

ÁGUA

ESPUMA MECÂNICA

DIÓXIDO DE CARBONO

PÓ  BC

PÓ  ABC

COMPOSTOS HALOGENADOS

CAPACIDADE EXTINTORA
MÍNIMA
2—A

2—A; 10—B

5—B; C

20—B; C

2—A;  20—B; C

5—B; C
O1

L=506

H=253

CHAVE ELÉTRICA PRINCIPAL E SECUDÁRIA

Horizontais, afastamento

entre longarinas - 15 cm

máximo.

Longarinas intermediáias com no máximo de 15

cm de afastamento, capazes de resistir a 1200

Pa

730 N/m aplicados ao corrimão (longarina

superior)

L

Montante de suporte projetado para

suportar apenas o corrimão

F=730 L

Balaustreespaçados no

máximo 15 cm

Grade ornamental, tela,

vidro

Alvenaria

1
2
0
0
 
P

a

NOTAS DA IT 08

5.8.1.2 - A altura dos guarda-corpos. medida internamente, deve ser, no mínimo, de 1,05 ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e

outros, podendo ser reduzida para até 90 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que uma as pontas dos

bocéis ou quinas dos degraus.

5.8.1.3 - A altura dos guarda-corpos em escadas externas, de seus patamares, de balcôes e assemelhados, deve ser de no mínimo, 1,30 metros, medido

como especificado em 5.8.1.2.

5.8.1.4 - As guardas constituidas por balaustrada, grades, telas e assemalhados, isto é, as guardas vazadas, devem:

a)- ter balaústres verticais, longarinhas intermediárias, grades, telas, vidros de segurança laminados ou aramados e outros, de modo que uma esfera de

15 cm de diâmetro não possa passar por nenhuma abertura;

b)- ser isentas de aberturas, saliências, reentrâncias ou quaisquer elementos que possam enganhar em roupas;

c) - ser constituídas por materiais não estilhaçáveis, exigindo-se o uso de vidros aramados ou de segurança laminados, exceto para as ocupações do

grupo I e J para as escadas e saídas não emergênciais.
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ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

LUMINÁRIA DE EMERGÊNCIA

1- a ALTURA DE UM PONTO DE LUZ DE ILUMINAÇÃO DE SINALIZAÇÃO DEVE ESTAR ENTRE 2,20m A 3,50m;

2- UM PONTO DE LUZ DE AMBIENTE NÃO DEVE ILUMINAR UMA ÁREA SUPERIOR ÀQUELA DETERMINADA PELA SUA ALTURA EM

RELAÇÃO AO PISO.

3-  O SISTEMA  NÃO PODERÁ TER UMA AUTONOMIA MENOR

QUE 1h DE FUNCIONAMENTO.

Deverá ser dotado de luminárias, satisfazendo aos requisitos da NBR 10898, possuindo as seguintes características:

- Resistência ao calor  de 70ºC, no mínimo por 1 hora;

- Proteção quanto a fumaça: os aparelhos deverão ser projetados de modo a não reter fumaça para não prejudicar seu rendimento luminoso;

- Ausência de ofuscamento: os pontos de luz não devem ser resplandescentes;

- O material utilizado na fabricação da luminária deve ser do tipo que impeça propagação de chama e que , em caso de sua combustão, a

emanação de gases tóxicos não ultrapasase 1% daquele produzido pela carga combustível existente no ambiente;

Será utilizado o seguinte tipo de luminária:

- Bloco autônomo de iluminação, com fonte de energia própria;

- Garantir um nível mínimo de iluminamento no piso de 5 lux em locais com desnível (escada ou passagens com obstáculo) e 3 lux em locais

planos (corredores, halls e locais de refúgio).
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SINALIZAÇÃO DE SAÍDA  SOBRE  PAREDES  E  VERGAS  DE  PORTAS
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Washington Luis Gravina Teixeira

Prefeito Municipal de Carandaí

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANDAÍ

Cotas : Folha :

Data revisão 01 :

18.094.797/0001-07 (32) 3361 - 1177

gabinete@carandai.mg.gov.br

Cotas em cm
01/02

AMMA-Associação dos Municípios da Microrregião da Mantiqueira.
Rua José Pimentel, 280 - Bairro Diniz II - Barbacena - MG.

Fone / fax : (32) 3332.3177
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282,27m2.

Escala : Indicadas

PROJETO CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DA REFORMA DO ESPAÇO MUNICIPAL DE LAZER. (1º PAVIMENTO =

SALÃO DE JOGOS/BAR/VESTIÁRIO C/ SALA DE REPOUSO C/ WC E DUCHAS/BANHEIRO MISTO P.N.E/SAUNA.)

(TÉRREO ALA DE REPOUSO C/ BANHEIROS E VESTIÁRIOS. MASCULINO, FEMINO E P.N.E)

14/06/2019
RUA BARONESA DE SANTA CECÍLIA,
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CONVÊNIO Nº: 875070/2018
7185526

INFORMAÇÕES SOBRE O SISTEMA DE
PREVENÇÃO DE INCÊNDIO E PÂNICO.
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