INFORMAGOES SOBRE OS SISTEMAS

EXTINTORES  |Agua pressurizada-2A; Pé quimico seco BC-20 B:C; Pé quimico seco ABC-2A: 20B:C
DE INCENDIO  |pimensionados de acordo coma IT - 16, fixados com altura méxima de 1,60m.
ILUMINAQAO DE Dimensionados de acordo com a IT - 13
EMERGENCIA
SAIDAﬁ DE Dimensionados de acordo com a IT - 37
EMERGENCIA
SINALIZACAO DE| _. . )
EMERGENCIA Dimensionados e instaladas de acordo com a IT - 15
GRUPO OCUPAGAO DIVISAO DESCRIGAQ
Locais de Reunido de Clubes Sociais, Boates e
F PUbli F-6 o
Ublico Similares

CARGA DE INCENDIO - IT-09

A A ~ CARGA DE
OCUPACAO/USO DESCRIGAO DIVISAO | (¥ lat
Locais de Reuniéo de Clubes Sociais, Boates e

Publico Similares F-6 600 MJ/M2

CLASSIFICACAO

DA EDIFICACAO E AREAS DE RISCO QUANTO
A CARGA DE INCENDIO

RISCO MEDI

FOGO CLASSE "A"

0 -

CARGA DE INCENDIO ACIMA 300 ATE 1200 MJ/M2

SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO E ALARME

DIMENSAO
~6DIGC SIMBOLO SIGNIFICADO | FORMA E COR APLICAGAO  [osTiciA OBSERVADOR
SIMBOLO: QUADRADA
EXTINTOR FUNDO: VERMELHA INDICAGAO DE a
DE PICTOGRAMA: LOCALIZAGKO DOS w
E5 FOTOLUMINESCENTE EXTINTORES  DE
INCENDIO INCENDIO
16 METROS
SIMBOLO: QUADADA
SNALIZAGAO D | {1.00m x 1,00m) | UsADO PARA INDICAR m
SOLO PARA | FUNDO: VERMELHA | EQUIPAMETOS DE
E12 EQUIPAMENTOS | (0,70m X 0,70m) COMBATE A INCENDIO w
T0S DE COMBATE | pycrocmama: £ ARME, PASA EVTAR
A INCENDIO BORDA AMARELA | A SUA U
jroranTeS € EXTMTONES)  (largura = 0,15m) 6 METROS

LEGENDA

CARGA DAGUA PRESSURIZADA 2A (AP.)-10L

CARGA PO TIPO BC-20 B:C (P.Q.S.) - 6,0 Kg

CARGA DIOXIDO DE CARBANO BC-5 B:C (C02) - 6,0 Kg

CARGA PO TIPO ABC-2A: 20 B:C (P.Q.S.) - 6,0 Kg.

CHAVE ELETRICA PRINCIPAL E SECUDARIA

=B &> >~

PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
NOTA: SERA DO TIPO BLOCO AUTONOMO COM AUTONOMIA MINIMA DE UMA HORA.

CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA DE EXTINTOR PORTATIL

PO DE CARGA CAPACID:AI?’\IE ;;(TINTORA
AGUA 2—A
ESPUMA MECANICA 2—A; 10—B
DIOXIDO DE CARBONO 5-B;C
PO BC 20—B; C
PO ABC 2—A; 20—B;C
COMPOSTOS HALOGENADOS 5B;C

Tabela 3 — Cores de seguranga e contraste

Denominagao das Cores:

Referéncia
Vermelho Amarelo Verde Preto Branco
Munsell Book of Colors® * 5R 4/14 5Y 8/12 2.5G 3/4 N 1.0/ N 9.5/
Pantone® 2 485C 108C 350C 419C
CMYK * CO M100 Y91 KO | CO M9 Y94 KO | C79 MO Y87 K76 | CO MO TO K100
RGB R255 G0 B23 | R255G255B0| RO G61 B0 RO GO BO

1) O padréo de cores basico é o Munsell Book of Colors®.
2) As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.

3) Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressé&o grafica foram convertidos do
sistema Pantone®.

Notas:

1. Cores de sinalizacéo - as cores de segurancga e cores de contraste séo

apresentadas na

tabela 3.

2. Cores de seguranca - a cor de seguranga deve cobrir, no minimo, 50% da area do
simbolo, exceto no simbolo de proibigdo, onde este valor deve ser, no minimo, de
35%. A essa cor é atribuida uma finalidade ou um significado especifico.

3. Aplicacdo das

cores de seguranca:

a) Vermelha - utilizada para simbolos de proibigdo, emergéncia, identificagdo de
equipamentos de combate a incéndio e alarme;
b) Verde - utilizadas para simbolos de orientagéo e salvamento;
c) Preta - utilizadas para simbolos de alerta e sinais de perigo.
4. Cores de contraste - as cores de contraste sdo branca ou amarela, conforme
especificado na tabela 3, para sinalizagéo de proibigao e alerta, respectivamente.
Essas cores tém a finalidade de contrastar com a cor de seguranga, de modo a fazer

com que esta se

sobressaia.

5. As cores de contraste devem ser fotoluminescentes, para a sinalizagao de
orientagdo e salvamento e de equipamentos.

Tabela 4 — Simbolos para identificacdo de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalizag&o retang

ular

Sinalizagdo quadrada

Sinalizagao triangular

Sinalizag&o circular

ANEXO A

FORMAS GEOMETRICAS E DIMENSOES PARA A SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

Tabela 1 — Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizagdo

SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO

DIMENSAQ
ICODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAGAO DISTANCIA OBSERVADOR
* |BR o 4
‘ 10 METROS
T ‘x\
H /85 \
s2 \ \ =316 )
. INDICAGAO DO SENTIDO =158/
h‘ DO ACESSO A UMA
%% B%UEE NAO ESTEJA 10 METROS
INDICAGAO DO SENTIDO / Sé
H DE UMA SAIDA POR Foas )
=376
« N, s £
y “ SIMBOLO: RETANGULAR |\ o\cacx po sENTIDO o wermos
FUNDO: VERDE DA SAIDA NA DIREGAO
SADA DE VERTICAL (SUBINDO
PICTOGRAMA: OU  DESCENDO) -
EMERGENCIA
H FOTOLUMINESCENTE,
s \
h\ NOTA: -
A SETA INDICATVA DEVE
SER POSICIONADA 10 METROS
DE ACORDO COM O —
SENTIDO A SER TN
SINALIZADO. [ S6 \
H (=316
S6 l ‘ \H=158 /
‘ 10 METROS
sS7 z \ =316 |
| . \H=158/
10 METROS
T ‘x\
[/ S8 \
[
\ L=316 )
S8 N=1Y
INDICAGAO DO SENTIDO 10 METROS
DE FUGA NO INTERIOR
DAS ESCADAS -
e H INDICA DIREITA OU [ S9
ESQUERDA, DESCENDO =315
S9 ' \ SIMBOLO: RETANGULAR| ouU” SUBINDO. \H=1 55/"
h FUNDO: VERDE o
ESCADA DE O DESENHO INDICATIVO 10 METROS
VEReENCA PICTOGRAMA: DEVE SER POSICIOINADO
FOTOLUMINESCENTE, | DE ACORDO COM O VRN
SENTIDO A SER /810 \
‘ ‘ ' SINALIZADO. (=316 |
S10 ' A\ \=158 /
[ 10 METROS
H /811
’ =316 |
s11 | 4 ‘ NE=LY
‘ 10 METROS
/812
sS12 ” { =316 )
\ \H=158 /
SAIDA SIMBOLO: RETANGULAR  INDICAGEO DE SAIDA N
SAIDA DE FUNDO: VERDE DE EMERGENCIA,
gaoqﬁAg%}o;sMDA' UTILIZADA comci 10 METROS
RAMA COMPLEMENTAGAO
EMERGENCIA £ QU SETA DIRECIONAL DO PICTOGRMA -
FOTOLUMINESCENTE, FOTOLUMINESCENT
n_) COM ALTURA DE (SETA OU_IMAGEM,
SA| DA “ LETRA SEMPRE 50 MM  OU AMBOS)
S13 2
16 METROS
SINALIZAGAO COMPLEMENTAR
DIMENSAO
CODIGO] SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAGAO DISTANCIA OBSERVADOR
SIMBOLO: QUADRADO
OU RETANGULAR
o .
SitmasdePrte Conm hetpdos; 0 e
. Saidas de Emergéncia; INDICAGAO DOS COM A MENSAGEM —
. Exti Incéndio; / \
gt 40 Emrgine SISTEMAS DE NA ENTRADA /M1
. Sinalizagao de Emergéncia; PICTOGRAMA: \ L=506 |
M1 PROTEGAO | ENSAGEM ESGRITA PRINCIPAL DA \ =253/
CONTRA REFERENTE AOS EDIFICAGAO o
Edificacéc Estrut. Madeir
icagéo com Estrutura rae INCENDIO ggggé;oogo 16 METROS
En caso de amergéncia: EXISTENTE NA |INCENDIO EXISTENTES,
d
Ligue 190 - Policia Militar EDIFICAGAO g E;QI_E?_EngLZUBUERA
EMERGENCIA.
INDICAGAO DA SIMBOLO: RETANGULAR NAS E AS ya M’z N
Lotacao maxma: [ Eee el i FrePAS oS (e
M2 o PICTOGRAMA: RECINTOS DE \ =506
n° pessoas sentadas RECINTO MENSAGEM ESCRITA REUNIAO DE \H=253/
n° pessoas em pé W%QS(%MQE%?I’%:S& POBLICO. o
XX
xy PESSOAS EM PE” 16 METROS
NAS PAREDES, PILARES,
SIMBOLO: RETANGULAR | vIGAS, CANCELAS, MU—
OU QUADRADO | RETAS E OUTROS ELE—
FUNDO: AMARELO MENTOS QUE PODEM TN
o1 ””M OBSTACULO PICTOGRAMA: CONSTITUIR UM OBSTA- [ Ot
A\ CULO A CIRCULAGAO DE | L=506 |
“““ PRETAS INCLINADAS | pPESSOAS E VEICULO. \H=253/
INCLINADAS A 45" | UTILZADA QUANDO O -
AMBIENTE INTERNO QU 16 METROS

EXTERNO POSSUI SISTE
MA DE ILUMINAGAO DE

EMERGENCIA

Sinal Forma

Cota

Distancia maxima de visibilidade

(m)

(mm)

416 |8 (10|12

14 |16 (18 | 20 | 24 | 28 | 30

Proibigao

D 101 (151 202 | 252 | 303

353|404 | 454|505 | 606 (706 | 757

476|544 | 612|680 816 (951 [1019

Orientagéao,
salvamento e
equipamentos

Alerta A L |136|204 [272] 340|208
—
|.L_,|

L 89 1134|179 | 224 | 268

313|358 | 402 | 447 | 537|626 (671

(L=2,0H)

H
-I " |63 |95 |126]| 158|190
¢ L >

221|253 285|316 | 379 (443 (474

onde:

A = area da placa, em m?

L = Distancia do observador a placa, em metros. Esta
relagédo é valida para L <50 m, sendo que deve ser
observada a distancia minima de 4 m, conforme

Tabela 1.

Tabela 2 — Altura minima das letras em placas de sinalizagdo em fungao da distancia de leitura

Altura minima
(mm)

Distancia de leitura
com maior impacto

(m)

Altura minima
(mm)

Distancia de

(m)

com maior impacto

leitura

30

4

300

36

50

6

350

42

65

8

400

48

75

9

500

60

85

10

600

72

100

12

700

84

135

16

750

920

150

18

800

96

200

24

900

108

210

25

1000

120

225

27

1500

180

250

30

1500

180

Notas:

1. No caso de emprego de letras, elas devem ser g

h> L

125

bed do 4 relaca

onde: h = altura da letra, em metros
L = distancia do observador a placa, em metros.

2. A Tabela 2 apresenta valores de altura de letra para distancias pre-definidas. Todas as palavras e sentengas
devem apresentar lertas em caixa alta, fonte Universo 65 ou Helvetica Bold.

180

ALTURA ACIMA DA PORTA

4%
[SAIDA

SAIDA

SINALIZAGAO DE SAIDA SOBRE PAREDES E VERGAS DE PORTAS

730 N/m aplicados ao corrimdo (longarina

Longarinas intermediaias com no maximo de 15 X
superior)

cm de afastamento, capazes de resistir a 1200
Pa |< L >|
EEEEEEE
e S
Montante de suporte projetado para
suportar apenas o corrimao

—=—— F=730 L

—
VERMELHO

N\

SIMBOLO : QUADRADA
>— FUNDO: VERMELHA

PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE
CONFORME IT 15

~_BRANCO

-/
&
O
(@]
N
~ ETIQUETA DE IDENTIFICA(;,T\O DO ORGAO
DE CERTIFI(;AO CREDENCIADO PELO INMETRO
a—

<C

=

X
El's
o

<C
O x

]

|_

-1

<C

PISO

DETALHE DE INSTALAGAO DO EXTINTOR DE INCENDIO
SEM ESCALA

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

ALTURA DE 2,20 A 3,50m

PISO

1-a ALTURA DE UM PONTO DE LUZ DE ILUMINAGAO DE SINALIZACAO DEVE ESTAR ENTRE 2,20m A 3,50m;

2- UM PONTO DE LUZ DE AMBIENTE NAO DEVE ILUMINAR UMA AREA SUPERIOR AQUELA DETERMINADA PELA SUA ALTURA EM

RELAGAO AO PISO.

3- O SISTEMA NAO PODERA TER UMA AUTONOMIA MENOR
QUE 1h DE FUNCIONAMENTO.

Devera ser dotado de luminarias, satisfazendo aos requisitos da NBR 10898, possuindo as seguintes caracteristicas:
- Resisténcia ao calor de 70°C, no minimo por 1 hora;

- Protecéo quanto a fumaca: os aparelhos deveréo ser projetados de modo a nao reter fumaca para néo prejudicar seu rendimento luminoso;

- Auséncia de ofuscamento: os pontos de luz ndo devem ser resplandescentes;

- O material utilizado na fabricagdo da luminaria deve ser do tipo que impega propagagéo de chama e que , em caso de sua combustao, a

emanacéo de gases toxicos ndo ultrapasase 1% daquele produzido pela carga combustivel existente no ambiente;

Sera utilizado o seguinte tipo de luminaria:
- Bloco auténomo de iluminagdo, com fonte de energia propria;

- Garantir um nivel minimo de iluminamento no piso de 5 lux em locais com desnivel (escada ou passagens com obstaculo) e 3 lux em locais

planos (corredores, halls e locais de refugio).

GUARDA-CORPO
TUBULAR OU METALON

CORRIMAO TUBULAR

i Ol ®
o I I I I Tl
" . 1 L 1 1 | ——
O| L= 1 | [ [ | ——
x| O g ©
i  — [ T T ] -
=< o
85| | T T ] >
|l——
] & 1 J I
| B 1T 1 1 1 —
Alvenaria Balaustreespagados no
) ] Grade ornamental, tela, maximo 15 cm
Horizontais, afastamento vidro
entre longarinas - 15 cm
maximo.
NOTAS DA IT 08
5.8.1.2 - A altura dos guarda-corpos. medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,05 ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e
outros, podendo ser reduzida para até 90 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que uma as pontas dos
bocéis ou quinas dos degraus.
5.8.1.3 - A altura dos guarda-corpos em escadas externas, de seus patamares, de balcdes e assemelhados, deve ser de no minimo, 1,30 metros, medido
como especificado em 5.8.1.2.
5.8.1.4 - As guardas constituidas por balaustrada, grades, telas e assemalhados, isto é, as guardas vazadas, devem:
a)- ter balaustres verticais, longarinhas intermediarias, grades, telas, vidros de seguranca laminados ou aramados e outros, de modo que uma esfera de
15 cm de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura;
b)- ser isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam enganhar em roupas;
c) - ser constituidas por materiais ndo estilhagaveis, exigindo-se o uso de vidros aramados ou de seguranca laminados, exceto para as ocupagdes do
grupo | e J para as escadas e saidas ndo emergénciais.
Guarda—corpo em alvenaria
Corrim&o tubular soldado
no guarda—corpo com as
pontas embutidas
) )
"5 U
)
o
o
c PATAMAR
(ua]
1
n [
I
PISO
SEM ESCALA
PISO ANTIDERRAPANTE
BOCEL ~ 1 ,5cm
AFASTAMENTO MINIMO 4 cm
LARGURA MAXIMA 6 cm
b
£
o
I ol &
S| w
gl o
h h = altura do espelho = 16,5 cm gl ®
°lE
b = largura do degrau = 30 cm %
2h + b =2 x 16,5 + 30 = 63cm

EN

R

OS DEGRAUS DE ESCADA DEVEM OBEDECER AOS SEGUINTES REQUISITOS: DAS MAOS A0

A) TEREM ALTURA (H) ENTRE 16 E 18 cm;

OS CORRIMAOS DEVEM ATENDER AOS SEGUINTES REQUISITOS:
A) SEREM OBRIGATORIAMENTE COLOCADOS DE AMBOS OS LADOS DA ESCADA;
B) SEREM CONSTRUIDOS DE FORMA A PERMITIR CONTINUO ESCORREGAMENTO

LONGO DO COMPRIMENTO;
C) O MATERIAL DO CORRIMAO NAO PRECISA, NECESSARIAMENTE, SER INCOMBUSTIVEL.

CA

DETALHE — CORRIMAO

B) A LARGURA DO DEGRAU (B) DIMENSIONADA PELA FORMULA: SEM
63 cm < ( 2h + b ) < 64 cm
C) TEREM O LANCE MINIMO DE TRES DEGRAUS, CONTANDO—SE ESTES PELO N® DE ESPELHOS

D) TEREM EM UMA MESMA ESCADA, LARGURA E ALTURA UNIFORMES EM TODA A SUA
EXTENSAO.

DETALHE DO DEGRAU Db ESCADA

SEM ESCALA

ESCALA

SOLDADO NO GUARDA—CORPO
COM AS PONTAS EMBUTIDAS

FIXADOR

GUARDA—-CORPO

CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM
PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSAO EM AGO

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARANDAI

18.094.797/0001-07

PROJETO CONTRA INCENDIO E PANICO DA REFORMA DO ESPACO MUNICIPAL DE LAZER. (1° PAVIMENTO =
SALAO DE JOGOS/BAR/VESTIARIO C/ SALA DE REPOUSO C/ WC E DUCHAS/BANHEIRO MISTO P.N.E/SAUNA.)
(TERREO ALA DE REPOUSO C/ BANHEIROS E VESTIARIOS. MASCULINO, FEMINO E P.N.E)

Cotas emcm
Indicadas
7185526
875070/2018

INFORMAGOES SOBRE O SISTEMA DE
PREVENGAO DE INCENDIO E PANICO.

(32) 3361 - 1177

gabinete@carandai.mg.gov.br

282,27Tm2.

01/02

14/06/2019
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